
認定特定非営利活動法人ノンラベル

自閉症スペクトラム障害支援者養成講座
支援者とご家族のための

《第１８弾》

発達凸凹の人が今日からできること！
脳と身体は直結している。身体を楽にすると脳が楽になる。

日時：2015 年 10 月 12 日（月）
会場：京都商工会議所 

（京都市中京区烏丸夷川上ル）

〈プログラム〉　　午後 1時受付開始　　午後 1時 30 分開会　　午後 4時 30 分閉会予定

● 1：30 ～ 2：00　開演　理事長あいさつ
　講演１

●栗本啓司 ( くりもと･けいじ ) 先生

● 2：00 ～ 2：10　休憩

1971 年神奈川県生まれ。順天堂大学体育学部体育学科卒 ( 現スポーツ健康科学部 )。中学校・高等学校教諭一種免許 ( 保健体育 ) 取得。大学卒業後、
障害児の体操教室などに関わり、障害の有無、男女、年齢を問わず「身体をラクにする」方法を磨いてきた。各種の手技療法、整体、野口体操、ア
レクサンダー・テクニーク、フェルデンクライス・メソッド等のボディ・ワークに学び、現在神奈川県小田原市にて「からだ指導室 あんじん」を主　
宰する傍ら、障害児・者施設などで指導にあたる。個人個人の身体感覚を大切にするアプローチをしながら、その人らしく活き活きとしなやかに生
きる事をサポートしている。

● 2：10 ～ 3：50　講演２

講師：認定ＮＰＯ法人ノンラベル理事長 講師：栗本 啓司先生

● 3：50 ～ 4：30　質疑応答
● 4：30　閉演

参加費無料

申込受付：平成２７年９月１０日より受付開始。１０月９日〆切です。先着２６０名様とさせて頂きます。

裏面申込用紙に必要事項をご記入頂き、FAX または電子メールにてお送り下さい。

主催●認定特定非営利活動法人ノンラベル
～成人の高機能の自閉症スペクトラム障害者と家族をサポート～

［連絡先］　TEL：075-921-3338　　FAX：075-921-5055

http:/nonlabel.net/    E-mail  non-label@mist.ocn.ne.jp

三階  講堂

田井 みゆき

「認定ＮＰＯ法人ノンラベルの支援について」
自閉っ子の心身を「ラクにしよう！」

コンディショニング講座

【後援・助成】公益財団法人　京都新聞社会福祉事業団



FAX 送信

認定特定非営利活動法人ノンラベル宛

支援者と親御さんのための

自閉症スペクトラム障害支援者養成講座
〈第１８弾〉

日時：2015年 10月 12日（月）
会場：京都商工会議所　三階　講堂

京都市中京区烏丸夷川上ル

申込用紙

075-921-5055
お申し込みは、お一人につき一枚送信して下さい。

複数でお申込みの場合はプリントまたはコピーしてお使いください。

●お名前

ふりがな

●ご住所

〒

●電話番号

●ファックス

●所属

ＦＡＸ番号
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